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BISKUP JAKUB (KOSTIUCZUK)

REINKARNACJA A CHRZESCIJANSTWO

Reinkarnacja

W ostatnich czasach ponownie dos¢ popularng
staje si¢ idea reinkarnacji. Poglad ten mdéwiacy
o tym, ze dusza ludzka po $mierci nie oczekuje na
Sad Ostateczny i zmartwychwstanie w stanie rozla-
czonym od ciala, lecz ponownie wraca na ziemi¢ w
innym ciele, ludzkim badZ zwierz¢cym, wystepuje
nie tylko w ruchach okultystycznych, lecz takze w
kregach naukowych. Idea reinkarnacji nie byla rzad-
ka w historii. Wyznawana byla przez ludy zamiesz-
kujace zar6wno Wschaéd jak 1 Zachéd w czasach poganskiego antyku. Obec-
nie jej rozprzestrzenianiu sprzyja popularyzacja hinduizmu i buddyzmu. O
ile jednak w wierzeniach dawnych Grekéw i Rzymian oraz w hinduizmie
1 buddyzmie bylo bardzo trudno aby dusza ludzka ponownie wrécita do ciata
cztowieka to w czasach wspodlczesnych, jak pisze o. Seraphim Rose, idea ta
zostala ,,zhumanizowana” w tym sensie, iz uwaza sig, ze poprzednie wciele-
nia byly wcieleniami ludzkimi.

Ci, ktérzy wyznajg ideg reinkarnacji, twierdza, iz wyjasnia ona wiele
niezrozumiatych i niewytlumaczalnych realiéw zycia panujacych na ziemi.
Ma to réwniez wyjasnia¢ niesprawiedliwos¢ spoleczna. Jesli ktos sie urodzit
utomnym, slepym, badZ biednym — wedtug zwolennik6éw reinkarnacji to nic
innego jak tylko skutek jego poprzedniego zycia. Wszystkie ,,uwarunkowa-
nia” w jakich si¢ znajduje w tym zyciu, to zaplata za czyny zycia poprzed-
niego. Zwolennicy tej teorii réwniez szukajg dowodéw na potwierdzenie jej
stusznosci. Jednym z ,,przekonywujacych” argumentéw, ktéry ma by¢ za-
réwno dowodem, jest wiasnie argument zapewnienia sprawiedliwosci na
ziemi. Dla udowodnienia stusznosci teorii reinkarnacji stosuje si¢ réwniez
tzw. hipnoz¢ regresywng. Polega ona na tym, ze hipnotyzujacy pyta podda-
jacego si¢ hipnozie o jego zycie, zstgpujac do coraz miodszych lat, az do
dzieciristwa. Nastgpnie hipnotyzer pyta: ,,a co bylo wczesniej”, po czym
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pacjent ma méwic, co byto w poprzednim zyciu.

Idea reinkarnacji w ostatnich dziesigcioleciach dos¢ szeroko rozwineta
sie na Zachodzie. By¢ moze spowodowane jest to upadkiem chrzescijan-
stwa i zastgpowaniem go innymi wierzeniami, ktére maja ttumaczy¢ wiele
niezrozumiatych zjawisk zycia. Stad tez pojawito si¢ tam wiele przypadkéw
naprowadzajacych na mys] o reinkarnacji. Stuza one réwniez jako argumen-
ty, ktére maja przekonywac o istnieniu reinkarnacji. Sg nimi na przyklad
takie przypadki: Dziecko, ktére urodzilo si¢ z blizng na szyi zaczyna méwic,
ze w poprzednim zyciu zostalo skazane przez powieszenie za kradziez koni' .
Czlowiek, ktéry ma Igk wysokosci ,,stwierdza”, ze w ,,poprzednim zyciu”
zgingt przez upadek z wysokosci. Jeszcze inni umiejg odtworzyé doktadny
przekaz z zycia innego czlowieka, ktéry wezesniej zmart i ktéry byl niejako
poprzednim wcieleniem opowiadajacego histori¢. Jest wiele podobnych ,,do-
wodow”, ktére majg by¢ argumentami przemawiajacymi za istnieniem rein-
karnacji.

Oczywiscie znawcy problemu méwig, ze np. w przypadku hipnozy ma
miejsce silna presja hipnotyzujacego, ktéry wymusza odpowiednie wypo-
wiedzi poddajacego si¢ hipnozie. Natomiast w innych przypadkach ,,dowo-
déw”, szczegdlnie wsréd zwolennik6éw reinkarnacji, dziata wyobraznia, ktéra
prébuje da¢ odpowiedZ w kwestii jego zachowan w duchu idei reinkarnacji.
Moze to réwniez odbywaé sie na zasadzie seansu spirytualistycznego,
w ktérym czlowiek otrzymuje przekaz o zyciu innego czlowieka, ktéry juz
zmarl.

Prawie wszyscy badajacy tego typu zjawiska dochodzili do wnio-
sku, ze nie moga to by¢ jednak argumenty $wiadczace o istnieniu po-
przedniego zycia. Podczas hipnozy decydujaca jest presja hipnotyzujg-
cego, ktdry ,,narzuca” odpowiedzi pacjentowi. W wigkszosci przypad-
kéw przy powtérzeniu hipnozy przez innego hipnotyzera odpowiedzi nie
powtarzaly sie. W wielu przypadkach opowiesé o ,,poprzednim zyciu”
précz fantazji i marzen, byla opowiescia przeczytanego romansu, Zycio-
rysy czy obejrzanego filmu.

O. Seraphim Rose, ktéry dos¢ wnikliwie przesledzil problem idei
reinkarnacjl, pisze nastgpujaco: ,,Nawet okultysci, ogélnie dos¢ pozytyw-
nie nastawieni do tdei reinkarnacji, zgadzajg si¢, ze «dowody» na rein-
karnacje mozna ttumaczy¢ réznorako. Jeden amerykariski popularyzator

!'Serafim Rouz, Dusza posle smierti, Moskwa 1991, s. 111.
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idei okultystycznych przypuszcza, ze «wigkszos¢ zarejestrowanych przy-
padkéw swiadczacych o reinkarnacji, z pewnoscig moga by¢ przypadka-
mi opg¢tania». Zgodnie z okultyzmem, «opg¢tanie» ma miejsce wtedy, gdy
«zmarty» zawladnie zywym cialem, a osobowos$¢ i same indywiduum
ostatniego okazujg si¢ przemienionymi, dajac tym samym wrazenie, iZ
na niego dzialajg jakie$ czynniki «poprzedniego zycia». Te istoty, ktére
«zawtadnety» ludZmi, oczywiscie to zie duchy, na ile by si¢ one ukrywa-
ly pod maskg dusz umartych. Ksigzka dr Nana Steevensona: Dwadzie-
Scia przypadkéw zmuszajgcych do myslenia o reinkarnacji, ktéra narobi-
la wiele szumu, w rzeczywistosci przedstawia sobg zbiér przypadkéw
“podobnego opgtania™?.

I cho¢ psychologowie twierdza, iz jest w tym wiecej fantazji, nie-
mniej jednak teoria reinkarnacji rozwija si¢, a podobne przypadki stuzg
za ,argumenty” i ,,dowody” przemawiajace za jej istnieniem. Oczywi-
$cie przypadki takie stajg si¢ bardzo przekonywujacymi dla tych, ktérzy
sg sklonni do przyjecia idei reinkarnacji.

Reinkarnacja w historii chrzescijanstwa

Z mysla o istnieniu reinkarnacji, wystgpujacej w wierzeniach staro-
zytnych, hinduizmie i buddyzmie oraz wspdlczesnych teoriach pozachrze-
$cijaniskich, spotykamy si¢ réwniez w pismach powstatych w tonie chrze-
$cijanstwa. Propagatorem idei reinkarnacji byt Orygenes zyjacy w na prze-
lomie drugiego i trzeciego wieku.

Orygenes byl nauczycielem Szkoly Aleksandryjskiej i pozostawit
po sobie ogromng spuscizng (ok. 200 traktatéw). Jego srodze ascetyczne
zycie przydawato autorytetu jego pogladom i nauce, ktérg glosit. O ile
jego szeroka wiedza, pracowitos¢, glebia i odwaga mysli budzity podziw
i wywieraly ogromny wplyw nie tylko na éwczesnych chrzescijan, ale
i pogan, to z drugiej strony wywotywaly watpliwosci i zastrzezenia co do
zgodnosci jego nauki z Ewangelig. Oprécz wielu oryginalnych mysli
i wielkiego wkiadu w egzegeze Pisma Swigtego oraz systematyzacje wcze-
snochrzescijaniskiej teologii w jego teologie wkradly si¢ poglady prze-
ciwne nauce chrzescijanskiej. Jednym z takich pogladéw byta naturalnie
nauka o preegzystencji dusz, bedaca wiasciwie nauka o reinkarnacji.

2 Tamze, s.113.
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W celu wytlumaczenia nieréwnej sytuacji, ,,nieréwnego start” na
drodze zycia kazdego czlowieka, Orygenes wprowadzit nauke o preeg-
zystencji dusz. Teoria ta miata thumaczy¢ sprawiedliwos¢ Boza, jak réw-
niez miata by¢ odpowiedzig na nauke¢ dualistéw i manichejczykéw na-
uczajacych o istnieniu dwéch poczatkéw, badZz dwdéch bogéw: dobrego
i ztego — walczacych ze soba. Ponadto w nauce Orygenesa, podobnie jak
w nauce neoplatonikéw, dusza moze przybierad, czy dokladniej by¢ wcie-
lana, w rézne formy, poczgwszy od skal po swiatta niebiariskie, ktére sa
najwyzsza formg egzystencji.

Orygenes pisal nastgpujaco: ,,«Czyzby Bég byl niesprawiedliwy?
Zadna miara!» Jesli zatem staranniej przebadamy Pismo, to okazuje sie,
ze w odniesieniu do Ezawa i Jakuba Bég nie jest niesprawiedliwy w tym,
ze «zanim sig¢ urodzili i uczynili cokolwiek» w tym zyciu, «powiedziano,
ze starszy bedzie stuzyt mlodszemu»; jesli dalej zauwazymy, iz ze wzgledu
na zashugi w poprzednim zyciu Jakub stusznie «zostal umitowany» przez
Boga do tego stopnia, ze zastuzyl, zeby stanagé ponad bratem, to okazuje
si¢, iz nie ma tez niesprawiedliwosci w tym, ze «w lonie matki Jakub
podeptat swego brata». To samo powiemy o stworzeniach niebieskich,
jesli zwazymy, ze owa réznorodnos¢ nie jest zasada stworzenia, ale ze ze
wzgledu na uprzednie powody Stwérca stosownie do stopnia zastug go-
tuje dla poszczegdlnych bytéw rézne obowiazki postug, a to niewatpli-
wie dlatego, ze kazdy byt w tym zakresie, iz zostal stworzony przez Boga
jako rozum albo duch rozumny, stosownie do poruszen umystu i zmy-
stow duszy sam dla siebie przygotowal wigcej albo mniej zastug i stat si¢
dla Boga godnym umitowania albo nienawisci’. I nieco dalej: ,,Przypa-
trujgc si¢ wigc owemu zdaniu, ktére Apostol wypowiedzial na temat na-
rodzin Ezawa i Jakuba: «Czyzby wigc Bég byl niesprawiedliwy? Zadna
miarg!», uwazam, ze nalezy je jak najstuszniej odnosi¢ do innych stwo-
rzen, poniewaz, jak powiedzieliSmy wyzej, sprawiedliwos¢ Stwoércy po-
winna ukazywac¢ si¢ we wszystkich. Okaze sig¢ to, jak sadzg¢, wyraZniej,
jezeli powiemy, ze kazde stworzenie niebieskie, ziemskie i podziemne
w samym sobie posiada przyczyny réznorodnosci poprzedzajace jego cie-
lesne narodziny™*. Orygenes w swoim systemie widzi wigc sprawiedli-
wos¢ ontologiczng w preegzystencji duszy, ktora we wcieleniu otrzymu-

3Orygenes, O zasadach, ttum. St. Kalinowski, Krakéw 1996, s. 203.
4Tamze, s. 203-204.
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je udzial wedlug zycia poprzedniego wcielenia. Taki poglad, ktéry row-
niez byl poniekad wstgpem do nauki apokatastazy — ostatecznego oczysz-
czenia wszelkich stworzefi — zostal osagdzony w historii przez wielu Oj-
c6w Kosciota. Oficjalnie uczynit to swym dekretem cesarz Justynian
w 543 roku potwierdzajac go podpisami biskupéw tzw. soboru ,,endymu-
sa™ . Nastepnie Orygenes byl potgpiony na V Soborze Powszechnym.
W anatematyzmach tego soboru czytamy: ,,Kto nie odrzuca Ariusza, Eu-
nomiusza, Macedoniusza, Apolinarego, Nestoriusza, Eutychesa i Oryge-
nesa wraz z ich bezboznymi pismami i wszystkich innych heretykéw,
ktérzy zostali potepieni i odrzuceni przez Swigty, katolicki i apostolski
Kosci6l i przez cztery wymienione wyzej Swiete sobory, oraz tych, kt6-
rzy podzielali lub podzielajg poglady podobne do pogladéw wspomnia-
nych heretykéw i trwajg az do $mierci w swojej bezboznosci — tak samo
niech bedzie przeklety” . Nauka o preegzystencji dusz byla poddana kry-
tyce przez wielu Ojcéw Kosciola jako niezgodna z duchem Ewangelii.
Patriarcha Focjusz wielki teolog, humanista i nauczyciel IX wieku recen-
zujac rozprawe Sw. Germanosa o tytule Wynagradzajgcy, czyli sprawie-
dliwy odnosnie nauki Orygenesa uzyt bardzo ostrych stéw okreslajac jg
,clemnymi i poronionymi majakami sennymi Orygenesa’” .

Czy rzeczywiscie jednak nauka o preegzystencji dusz daje gwaran-
cj¢ sprawiedliwosci? Wiasciwie nie, ale tym, kt6rzy nie przyjmuja chrze-
scijaniskiej nauki o zmartwychwstaniu i Sadzie Ostatecznym w pewnym
stopniu probuje ona da¢ odpowied7 na te zagadnienia. Thumaczy ona row-
niez w jaki$ sposdb niesmiertelnos¢. W tej teorii dusza nie umiera, lecz
jedynie zmienia swoje cialo, w ktérym przebywa, bedac w ten sposéb
niezniszczalng i wieczng. W koncepcji Orygenesa preegzystencja gwa-
rantuje réwniez dojscie calego stworzenia do stanu idealnego, stad pre-
egzystencja jest poniekad naukg wprowadzajaca do nauki apokatastazy
gloszacej o ostatecznym zbawieniu wszystkich, nawet szatana. Przy do-
ktadnym jednak rozpatrzeniu tych kwestii teoria reinkarnacji wcale nie
daje wyjasnienia ontologicznej sprawiedliwosci. Jezeli czlowiek cierpi
za grzechy i bledy zycia poprzedniego, ktérego jednak nie pamigta, i za

> A. W. Kartaszow, Wsielenskije sobory, Moskwa 1994, s. 333.

¢ Dokumenty Soboréw Powszechnych, opr. A. Baron, H. Pietras, Krakéw 2001, I,
s. 295-296.

" Focjusz, Biblioteka, thum. O. Jurewicz, Warszawa 1994, 111, s. 176.
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ktére nie moze odpowiadad, gdyz w poprzednim zyciu mogt nawet prze-
ciez nie by¢ cztowiekiem, a jest nowym ,,ego’” to w takim przypadku nie
moze by¢ zadnej mowy o sprawiedliwosci. Jesli jest nowa osobowoscia,
poniewaz w swej pamigci nie zachowatl danych o popelnionych czynach
poprzedniego zycia, to cierpi badZ jest wynagradzany wtasciwie za cu-
dze uczynki. Stad tez mozna méwié¢ nawet o niesprawiedliwosci, gdyz
rodzimy si¢ w okreslonych warunkach i cierpimy za uczynki, ktorych
w gruncie rzeczy nie popelnilismy. .

O wiele lepsze wyjasnienie ,,niesprawiedliwosci §wiata” daje nam
nauka chrzescijaniska, oparta na objawieniu, nauka o doskonalej sprawie-
dliwosci Bozej, Jego milosci i sadzie nad czlowiekiem. Cztowiek za swoje
czyny otrzyma zycie wieczne w Krolestwie niebieskim, badZ znajdzie
swe miejsce w otchlaniach piekietl. Piekta nie nalezy jednak rozumieé
w kategoriach narzedzia kary, lecz raczej jako miejsca odpowiedniego
dla natury tych, ktérzy nie przygotowali siebie do obcowania z Bogiem.
Stad Krélestwo niebieskie i pieklo mogg trwa¢ wiecznie nie przeczac
sprawiedliwosci 1 mitosci Boze;j.

Nauka chrzescijariska zaproponowala wigc catkiem odmienng kon-
cepcje sprawiedliwosci i istnienia cztowieka, uznajac koncepcje¢ reinkar-
nacji za trywialna.

Chrzescijanskie dogmaty wiary przeczace reinkarnacji

Jedna z prawd wiary przeczaca reinkarnacji jest wiara we wcielenie
Chrystusa. Jezus Chrystus przyoblekt si¢ w cialo ludzkie po to, by swym
zyciem, cierpieniem i smiercig na krzyzu dokona¢ naszego odkupienia
i wyzwolié nas spod wladzy grzechu i Smierci. Przynalezac do Mistycz-
nego Ciala Chrystusa — Kosciola poprzez chrzest i pokute wyzwalamy
si¢ od skutkéw grzechu i otrzymujemy zycie wieczne. Natomiast zgod-
nie z ideg reinkarnacji czlowiek jesli 1 osiggnie stan doskonatosci, to jed-
nak poprzez wiele wcieleni, w ktérych ostatecznie musi pozby¢ si¢ ztych
uczynkoéw, o ktérych jednak nie pamigta, badZ dokladnie nie wie na czym
one polegaja (jakie bowiem zle uczynki moga czyni¢ skaty, rosliny czy
zwierzeta?). Ewangelia przeczy temu jednoznacznie. Lotrowi ukrzyzo-
wanemu po prawicy, ktéry wyznal swdj grzech, Chrystus obiecuje jesz-
cze tego dnia przejscie do bytu rajskiego. Nie ma tu zadnej mowy o zba-
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wieniu przez kolejne wcielenia czy wzmianki o istnieniu zlej karmy. Chry-
stus natomiast przebdstwil ciato ludzkie przyjmujac je w jednos¢ swej
hipostazy nieroztgcznie i wstgpit z nim na Niebo, o czym swiadczg Dzie-
je Apostolskie, tym samym podnoszac go do wielkiej godnosci. Czlo-
wieka nie mozna wigc utozsamia¢ oddzielnie z dusza badz cialem. Czlo-
wiek pelen to ten, ktory sklada si¢ z duszy i ciata. Stad kolejna wazna
przestanka nauki chrzescijariskiej przeczacej reinkarnacji.

Chrystus zmartwychwstat w ciele, ktére umarto smiercia, ktéra umiera
kazdy czlowiek. Umarl i zmartwychwstal po to, by da¢ zmartwychwsta-
nie wszystkim. W dniu zmartwychwstania ciata zostang ,,odtworzone”,
wskrzeszone 1 potaczg si¢ z duszami po to, by przebywaé w Krélestwie
niebieskim, badZ w otchlaniach piekiel zgodnie ze sprawiedliwym sa-
dem Bozym. Jak pisze sw. Jan z Damaszku: ,,Gdyby tylko dusza brata
udzial w zapasach o cnotg, ona tylko sama otrzymata by wieniec zwycie-
stwa. I gdyby tylko sama dusza oddawata si¢ rozkoszom, stusznie sama
tez tylko poniostaby kare. Poniewaz jednak nie poza cialem uprawiata
cnote albo hotdowala grzechowi, stusznie wigc razem z nim musi ode-
bra¢ nagrodg lub karg™® . Chrystus umiera raz, tak samo kazdy cztowiek
umiera raz, by przyoblec si¢ w swe cialo, cho¢ inne, odnowione, niepod-
legajace rozktadowi w czas zmartwychwstania. Jesli przyjmiemy zasade
reinkarnacji w jakim wigc ciele zmartwychwstanie i za grzechy, ktérego
ciala otrzyma udzial w zyciu wiecznym? Wynika stad, ze cialo wraz
z duszg stanowig nierozerwalne czgsci kazdej osobowosci ludzkiej. Idea,
ze jednej osobowosci przynalezy wiele cial przeczy same;j istocie Krole-
stwa niebieskiego. Apostol Pawel pisal: czfowiekowi postanowiono raz
umrzec, a potem pdjsé na sqd (Hbr 9, 27). Zycie ludzkie jest jedynym
okresem préby, po nim nie ma innej szansy lecz tylko sad Bozy, osad
milosierdzia, zgodny ze stanem duszy przy ktérym umarl. W ten sposob
nauka chrzescijariska okresla sens zycia, wyznacza mu poczatek i koniec
w bardzo wyraZzny sposéb. Stad wynika, ze czlowiek zyje raz, ale zyje
wiecznie, gdyz cztowiek to nie tylko jego cielesna natura lecz i jego du-
sza, ktdra jest niezniszczalna i wieczna.

# Sw. Jan Damasceniski, Wktad wiary prawdziwej, tlum. B. Wojkowski, Warszawa 1969,
S. 264.
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