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KS. STANISLAW URBANSKI

DUCHOWOSC KOSCIOLA ZACHODNIEGO

Wydaje si¢, ze wspotczesne zainteresowania duchowoscia nie sa tylko
moda powierzchowna. Jest to jeden ze ,,znakéw czasu”, zjawisko, ktore
zastuguje na refleksj¢ teologéw 1 przedstawicieli wielu innych dyscyplin
naukowych. Duchowos$¢ wigc odpowiada na glebokie potrzeby ludzi
naszych czasow i daje klucz do zrozumienia wspodlczesnej sytuacji
rdéznorodnych ,,wyznan™ i duchowych tradycji. Zauwazamy, ze podstawy
chrzescijanskiej duchowosci sg obecnie badane, a nawet krytykowane w
sposob kreatywny, ze §wiezym spojrzeniem. W rzeczywistosci obecna
dyskusja wprowadza do chrzescijaniskiej duchowosci pewna ,,rewolucje”.
Wiele elementow z tradycji jest usuwane, zmusza si¢ do powrotu do zrodet
i ponownego odkrywania podstawowych zasad. Dlatego otwiera si¢ droga
do odnowy chrzescijanstwa stajacego twarza w twarz z kulturowymi
wezwaniami nadchodzacej epoki. Nie wchodzac w szczegolowe dyskusje
na temat duchowosci wspodiczesnej, nalezy rownoczesnie dostrzec
mozliwos¢ nie tylko autentycznej religijnosci, lecz takze mozliwos¢
mistycznych horyzontéw wspotczesnej duchowosci. Wspotczesnie
najbardziej ogdlnie ujmujac rozumienie duchowosci, mozna by sprowadzi¢
do réznych stanowisk (religijnych i ateistycznych), reprezentujacych rézne
typy szkot duchowosci, pogladéw i interpretacji. Istotne dla nas jest to, iz
o zyciu duchowym we wiasciwym tego stowa znaczeniu mozna mowic
tylko w kontekscie chrzescijanskiego zycia religijnego. Inaczej mowiac,
nie mozna go rozpatrywa¢ w oderwaniu od tego, co je konstytuuje, tj. w
oderwaniu od relacji Misterium Chrystusa. Doswiadczenie zycia
duchowego najogdlniej mozna opisa¢ jako szczegdlne doswiadczenie
cztowieka, w ktorym zdaje sobie sprawe (bardziej lub mniej wyraznie) z
bezposredniego dziatania Boga w jego osobiste zycie religijne. Dziatanie
Ducha Swictego zawsze w ciagu wiekéw wzbogacato zycie wiernych
KoSciota, tworzac glebie zycia duchowego wielu $wigtych oraz mistykow
w zywej wspodlnocie Mistycznego Ciata Chrystusa i stanowi przedmiot
teologicznej refleksji naukowej. Trzeba zaznaczy¢, ze innej od refleksji
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gnostykow, filozofow czy wyznawcoéw buddyzmu. Jest to duchowos¢
chrystocentryczna, sakramentalna i eklezjalna, a zarazem personalistyczna
dotyczaca glebi osobistych doswiadczen i otwarta na to wszystko, co jest
znaczace dla kazdego cztowieka.

1. ,Nowy spirytualizm” Europy

Soboér Watykanski II przynidst organizacyjne i liturgiczne zmiany,
przygotowane przez zmiany w mysleniu teologicznym. Ale czy rozpoczat
tez droge duchowej przemiany? Niektorzy na tak postawione pytanie
odpowiadaja negatywnie, przytaczajac zjawiska konsumpcjonizmu,
ateizmu, neognozy itd. W rzeczywistosci Soboér wyszedt naprzeciw
cztowiekowi, w jego pragnieniu dojrzalosci duchowej, ale zarazem
zwrocit w krytyczny sposéb uwage na ambiwalentny charakter réznych
pradow wspodiczesnosci. Dzisiaj, ponad trzydziesci lat po jego
zakonczeniu, ,,znaki czasu” sg juz trochg inne niz wtedy. Sobdr chciat
przygotowaé Kosciol na zycie w zsekularyzowanym spoteczenstwie i na
dialog z sekularyzmem oraz ateizmem. Obecnie zauwazamy potrzebe
podjecia dyskusji z nowymi odmianami religijnosci, oraz z tendencjami
»totalnego” wypierania religii z zycia Europy. Dlatego méwimy o epoce
,postsekularnej”, w ktorej mamy do czynienia z postmodernistyczng
religijnoscia, ktora sama jest czgsto inspirowana pozachrzescijanskimi
duchowosciami i tradycjami'. ,,Chrzescijanstwo — pisze Jan Pawet I —
trzeciego tysiaclecia bedzie musiato coraz lepiej zaspokaja¢ potrzebe
inkulturacji. Pozostajac w pelni sobg i dochowujac bezwarunkowej
wiernosci oredziu ewangelicznemu i ko$cielnej tradycji, bedzie
przybierato takze oblicze roznych kultur i narodow, w ktorych zostanie
przyjete i zapusci korzenie™?. Czyni to obecny papiez poprzez projekt
,nowej ewangelizacji”.

Rodzi sie nowa duchowo$¢ akulturowa i inkulturowa, ktéra swoja
relacje do kultur wyraza w terminach Wcielenia i transcendencji. Dlatego
przyjmuje zasade chrystonomiczna, czyli zasade wcielenia si¢ w to, co
ludzkie, wcielenia sie w historie i jej przemiang nie w ramach tylko kultury
przesztosci, ale w formie nowego jezyka. Poniewaz doswiadczenie Boga

''T. Halik, Mistyka a duchowa diagnoza nowych czasow, ,,W drodze” 12 (1998), ss. 72-73.
2 Jan Pawel 11, Novo Millennio Ineunte, n. 40,
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jest zwiazane z kontekstem kulturowym. Duchowos$¢ bowiem naznaczona
jest aktualng sytuacja kulturowa, socjo-polityczna i socjo-eklezjalng. A
to wymaga pewnego rodzaju kenozy samego przestania ewangelicznego
istniejacego wewnatrz kazdej kultury, narodu i pokolenia, po to, aby
przemieni¢ jego oblicze podobnie jak uczynito Stowo Wcielone. Rowniez
duchowos¢ chrzescijanska musi si¢ ,,wcieli¢” w kulturg, w doczesnose,
by dokonac ,,consecratio mundi” stwdrczego dzieta Boga nieustannie
dokonujacego si¢ poprzez tworcze dzialanie chrzescijanina. Chodzi tutaj
o glebokie zycie duchowe cztowieka, malzonkow, rodziny, ktore bytoby
wyrazem inkarnacyjnej dzialalnosci chrzescijanstwa, odkupione;j
chrzescijanskiej egzystencji po to, aby postgpowac zgodnie z porzadkiem
Bozym. W ten sposob duchowos¢ chrzescijanska jako istotowo wiaczona
W Zycie stworzonego §wiata, jest otwarta, wyzwolona z izolacji czy z tendencji
wykluczenia. Jest to duchowos¢ ,,zanurzenia”, czyli wlaczenia w $wiat i w
zycie. W rzeczywisto$ci chodzi o to, aby chrzescijanin posrdd zajec zycia i
jednoczesnie integrujac wartosci ziemskie oraz mozliwosci wykonywania
zawodu mogt realizowac ideatl §wigtosci we wlasnym stanie zycia
(matzenskiego, swieckiego, kaptanskiego itd.). Dlatego ,,ruch obecnosci
duchowosci” dowartosciowuje nowe rodzace si¢ formy duchowosci, takie
jak pracy, apostolatu, przedsiebiorstwa, uniwersytetu itd. 3.

Zauwazamy potrzebe wypracowania nowego stylu duchowego zycia,
ktore oddalito si¢ zwlaszcza na Zachodzie od poboznosci tradycyjnej, a
nie znalazto jeszcze egzystencjalnych utrwalonych form ptynacych z
Tajemnicy Wecielenia, ktora taczy si¢ z losem cztowieka wspotczesnego.
Powstate ruchy duchowe objawiajace wspoiczesna kulturg, a wlasciwie
w jej ramach Ewangelig, sg nie tylko narzedziem ewangelizacji, ale sg
same ewangelizowane. Dlatego realizuja postawe Marty i Marii, postawe
dziatania i kontemplacji nie jako rozdzielone, ale jako syntez¢ dojrzatego
chrzescijanina. Doswiadczenie kontemplacji powinno przenikac aktywne
zycie spoteczenstwa zaréwno polityczne jak i1 ekonomiczne tresciag
Ewangelii. Wowczas idea Boga gnostykow w $wietle duchowosci
ateistycznej, szczegélnie propagowana przez filozoféw ignorantow
teologii, nie bedzie miata racji bytu. Poniewaz zywy Boég dziatajacy
zawsze przez Wcielenie swego Syna do§wiadczanego 1 przezywanego w

3 L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin, Aistoria duchowosci , tt. M. Pierzchata, t. VI,
Krakow 1998, ss. 378-382.
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kontemplacji oraz w sakramentach swigtych nie budzi Igku wobec wyzwan
obecnej kultury. Jedynie duchowo$¢ akulturowa i jednoczesénie
zakorzeniona w bogactwach przesziosci potrafi wlaczyc¢ si¢ w dzisiejsze
problemy §wiata zwigzane z momentem historycznym, ze srodowiskiem
itd. Jest to duchowos¢ kontemplacyjno-czynna. Ten aspekt duchowosci
jawi si¢ jako nieodzowny wymiar chrzescijanskiego $wiadectwa. Dlatego
pisze Jan Pawet II ,nalezy odrzuca¢ pokus¢ duchowosci skupionej na
wewngetrznych, indywidualnych przezyciach, ktéra trudno bytoby
pogodzi¢ z wymaganiami mitosierdzia, a ponadto z logika Wcielenia i
ostatecznie nawet z chrzescijanska eschatologia. Cho¢ uswiadamia nam
ona wzgledno$¢ historii, nie zwalnia nas bynajmniej z obowiazku
budowania jej™. Juz wcze$niej w nauce Soboru widzimy, ze duchowos¢
chrzescijanska ,,nie odwraca cztowieka od budowania §wiata i nie zachgca
go do zaniedbywania dobra blizniego, lecz raczej silniej wiaze go z
obowiazkiem wypetniania tych rzeczy” (KDK 34). Mozna ja nazwaé
duchowoscia rzeczywistosci ziemskich. Musi si¢ ona prezentowac jako
duchowosé¢ tego, czym czlowiek zyje dzisiaj, w radykalnym
zaangazowaniu na rzecz Kroélestwa Bozego. Duchowos¢ cztowieka
wiaczona w historie jest duchowoscig pielgrzymowania, aby wcieli¢ Boga
w zawsze zmieniajace si¢ warunki historyczne.

Innym wymiarem obecnej duchowosci Kosciota Zachodu jest jej
charakter ewangeliczny. Jan Pawet Il uwaza, ze jest to jedno z
najwazniejszych zadan stojacych przed Kosciolem na progu nowego
tysiaclecia. Zwigzane jest ono z nowa sytuacja, ktora ,,staje si¢ coraz
trudniejsza i bardziej zréznicowana w zwiazku z globalizacja oraz
powstawaniem nowych i zmiennych wspotzaleznosci migdzy narodami i
kulturami™. Chodzi o to, aby wspdfczesny chrzescijanin kontemplujacy
i dziatajacy podjat ewangelizacj¢ w celu ztagodzenia réznic pomigdzy
roznorakimi duchowo$ciami z przeszto$ci poprzez ich ozywienie i
dostosowanie do potrzeb religijnych obecnego cztowieka. To ozywienie
dokonuje si¢ poprzez powrot do duchowosci liturgicznej, w ktorej ludzie
wierzacy doswiadczaja obecnosci Jezusa i poprzez duchowos¢
patrystyczna bedaca autentycznym §wiadectwem wiary.

Duchowos$¢ ewangeliczna — aktualnie realizowana — wyraza si¢ w

4 Nove Millennio Ineunte, n. S1.
5 Tamze, n. 40
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duchowosci mistycznej, ekumenicznej, migdzynarodowego dialogus, a takze
w duchowos$ci meczenstwa. ,,Nasza epoka — pisze Jan Pawel II — jest
szczegblnie bogata w $wiadkow, ktorzy w taki czy inny sposéb potrafili
zy¢ Ewangelia mimo wrogosci otoczenia i przesladowan, sktadajac czgsto
najwyzsze swiadectwo krwi’’.

W perspektywie tej fundamentalnej opcji duchowosci ewangeliczne;j
miesci si¢ obszar duchowosci poszanowania praw ludzkich, zycia kazde;j
ludzkiej istoty, pokoju, istnienia narodow, szczegdlnie biednych i ludzi
bezrobotnych lub réznorodnie wykorzystywanych. Innymi stowy
duchowos¢ ewangeliczna (wspoiczesna), stara si¢ przywroci¢ wlasciwe
wymiary duchowego wnetrza cztowieka, jego wymiar ludzki 1 boski.

W obrazie duchowym Kosciota zachodniego wylania si¢ jeszcze
duchowos$¢ komunii. Jest to mowi Papiez ,,spojrzenie utkwione w
tajemnicy Trojcy Swietej, ktora zamieszkuje w nas i ktorej blask nalezy
dostrzegaé takze w obliczach braci zyjacych wokoét nas. Duchowosé
komunii to takze zdolnos$¢ odczuwania wigzi z bratem w wierze glebokiej
jednosci Mistycznego Ciala, a zatem postrzegania go jako ,.kogos
bliskiego”, co pozwala dzieli¢ jego radosci i cierpienia, odgadywac jego
pragnienia i zaspokajac jego potrzeby, ofiarowaé mu prawdziwa i gleboka,
przyjazn. Duchowos$¢ komunii to takze zdolno$¢ dostrzegania w drugim
cztowieku przede wszystkim tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy
przyjaé i ceni¢ jako dar Bozy: dar nie tylko dla brata, ktéry bezposrednio
go otrzymalt, ale takze ,,dar dla mnie”. Duchowo$¢ komunii to wreszcie
umiejetnoscé ,,czynienie miejsca” bratu, wzajemnego ,,noszenia brzemion”
(por. Ga 6,2) i odrzucania pokus egoizmu, ktore nieustannie nam
zagrazaja, rodzac rywalizacje, bezwzgledne dazenie do kariery, nieufnos¢,
zazdro$¢. Nie tudzmy sie, bez takiej postawy duchowej na niewiele
zdalyby sie zewnetrzne narzedzia komunii. Stalyby si¢ bezdusznymi
mechanizmami, raczej pozorami komunii niz sposobami jej wyrazania i
rozwijania™s,

Z podanych definicji Jana Pawtla Il wynika, ze duchowos¢ komunii
aktualnie realizowana zawiera braterstwo wspolnoty ludzkiej; otwartos¢
na szeroko rozumiany uniwersalizm, z pomini¢ciem réoznorodnych barier;
zdolnos$¢ do przyjecia i uswigcenia rzeczywistosci ziemskich, uswigcenia
®Tamze, n. 41, 48

” Tamze, n. 41
8 Tamze, n. 43
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techniki i jej wytworow. Ponadto uznaje komunie ludzka za ,,sakrament”
osobistej komunii z Bogiem, uwaza blizniego za najkrétsza droge
prowadzaca do Jezusa®.

2. Nowe formy duchowos$ci Europy

Nowe tresci zycia duchowego zrodzity wielorakie nurty odnowy w
formie ruchow religijnych skupionych wokot nurtu mysli lub jakiegos
mistrza duchowosci, istniejacej potrzeby Kosciota we wspotczesnym
swiecie w formie ruchéw modlitewnych lub nowego mistycyzmu,
monastycyzmu itd.

a) Wspoiczesne ruchy duchowe

Pomijajac doktadng ich analizg¢, ogdlnie mozna wymienié ruchy
skupione wokdt odpowiednich celéw: ruchy rodzinne, apostolskie
pragnace poglebienia zycia duchowego swieckich. Do tego dochodza
liczne grupy modlitewne, grupy biblijne, ewangeliczne, maryjne,
wspolnoty osob konsekrowanych, kaptanskie, zakonne itd. Nie mozna
pomina¢ wielkiego ruchu odnowy charyzmatycznej, oazowej i
neokatechumenalnej. Wszystkie te ruchy duchowe zrodzity sie z
glebokiego doswiadczenia Boga oraz Ducha i sg znakiem wspotczesnej
historii Kosciota. Duchowos¢ tych ruchdw pragnie aktualizowac to, czego
wspolczesna teologia duchowosci uczy o swigtosci czlowieka, realizujac
humanizm poprzez $wiadectwo wzajemnej mitosci, doswiadczenie
duchowe, duchowos$¢ pustyni, mistycznej samotnosci itd.

b) Dwa typy duchowosci

Pierwszy negatywny wyraza typ poboznosci ,,racjonalnej”, ,,zimne;j”,
ktora zyje w sytuacjach bliskich praktycznemu ateizmowi, sama jednak
nie jest ateistyczna. Najczesciej reprezentujg ten typ duchowosci tzw.
intelektualisci katoliccy bronigcy katolicyzmu ,,intelektualnego” o
zabarwieniu antropologicznym, nie doceniajac zbyt mocno
Transcendencji. Posiadaja okreslona duchowosé chrzescijanska oparta na

° L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin, Historia..., dz. cyt., s. 387.
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rozumieniu prywatnej modlitwy, bez do$wiadczalnego korzystania z
Eucharystii. Wczesniej czy pozniej przechodza przez czys$ciec
wspotczesnego racjonalizmu, zamykajac cz¢sto pojgcie Boga do idei
dyskutowania.

Drugi typ duchowosci charakteryzuje si¢ przebudzeniem religijnym
o charakterze mistycznym, gdzie element do§wiadczalny przewaza nad
intelektualnym. W ciagu tradycji mistyka nie byla obiektem statych
zainteresowan krytycznego umystu, byta raczej rozumiana jako
»hadbudowa” dla doskonalych albo dla tych, ktdrzy o te doskonatos¢ ze
wzgledow profesjonalnych sie starali. Dzisiaj zauwaza sig, ze odnowa
chrzescijanstwa rozpoczyna si¢ od poglgbionego, osobistego, religijnego
doswiadczenia. W teologicznych terminach oznacza to uchwycenie relacji
doswiadczenia czlowieka z Bogiem Trynitarnym objawiajacym si¢ w
Chrystusie i doswiadczalnym w Duchu Swigtym. Dlatego wielu
chrze$cijan nie znajdujac miejsca poglebienia dla swojego doswiadczenia
religijnego, szuka doswiadczen w pozaracjonalnej religijnosci. W
duchowosci poszukiwanej przez wspoiczesnego cztowieka nie ma juz
miejsca na rygorystyczne koncepcje, ale na duchowos$¢ przezycia
doswiadczenia. Ukazuje ona bowiem drogg, jak w sposob najblizszy
Wocielenia moze chrzescijanin zy¢ wiarg w Chrystusa i jej wymaganiem
w konkretnym zyciu. Bez miejsca na intensywne doswiadczenie
wewnetrzne bedzie trudno zy¢ Europejczykowi w kulturze masowej
spoteczenstw technologicznie zaawansowanych. Dlatego istnieje dzisiaj
tendencja do uprzywilejowania doswiadczenia Boga, ktdre jest zarazem
ludzkie, gdyz odbierane jest na wszystkich poziomach osobowej
egzystencji czlowieka.

¢) Zryw mistycyzmu

Zauwaza si¢ dzisiaj nie tyle powrot do mistyki, co szczegdlne
zainteresowanie wspotczesnymi mistykami i samym zjawiskiem
mistycyzmu w ogolnosci. Nie zglebia sie teologii zycia mistycznego, a
ignorancja w tej dziedzinie powoduje, ze zwraca si¢ uwage jedynie na
nadzwyczajne zjawiska mistyczne, na zewnetrzne zycie ich autoréw, na
cudowne oddziatywanie. Wszystko to sprawia, ze ich postawa zachwyca
wspolczesnego cztowieka, nawet dalekiego od wiary. Nieznajomos¢ teologii
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mistyki rekluzji, oblubieficzej i postania powoduje nierozumienie realizacji
giebokiego zycia duchowego. A z drugiej strony zainteresowanie
-mistykami” ujawnia nowa wrazliwos¢ na transcendentny wymiar zycia
czlowieka. Mistyka postania (powotania) rodzi nowa solidarnosé
ludzkosci 1 ujawnia sie w dazeniach ludzi podejmujacych akcje spoteczne,
polityczne na rzecz przemiany porzadku spotecznego, ruchy ekologiczne
bronigce natury swiata stworzonego przez Boga, ruchy demograficzne i
terapeutyczne, promujace tworczo$¢ cztowieka. Chociaz wiele z nich nie
ma zabarwienia religijnego, to jednak zdradzaja odcienie religijnosci,
ktorg chrzescijanie obecni w nich powinni wyzwala¢ i rozwijaé.

Odkrywaja one Boza transcendencje¢ w codziennej egzystencji, czgsto
w interpretacji neognozy, ale sg jednoczesnie dowodem otwarcia sig
Kosciola na transcendencj¢ jako konstytutywny element istnienia
ludzkiego. Dlatego duchowos¢ chrzescijanska, tak jak w przesziosci, nie
moze usunaé si¢ na margines zycia wspolczesnego 1 przez swoja
nieefektywno$¢ nie dawa¢ odpowiedzi na aktualne wyzwania. Mamy
bowiem do czynienia z pewnym przebudzeniem mistycznym, w ktérym
trzeba uchwycié prawidtowe dziatanie Ducha Swietego, by nie
spowodowac rozwoju pseudomistyki.

W istocie podjecie tego problemu i jego wlasciwe rozwiazanie
posiada istotne znaczenie w zyciu duchowym w ogodle. Niezaleznie od
obiektywnego przekazu doswiadczenia mistycznego, np. Faustyna, A.
Salawa, M. Darowska, Nastal, Z. Tajber itd., musimy stwierdzié, ze w
centrum tegoz doswiadczenia wyraza si¢ osobisty stosunek cztowieka
do Boga. Pozostaje on tez zawsze czyms$ wylacznym i niepowtarzalnym
niezaleznie od epoki, np. §w. Jana od Krzyza, sw. Franciszka Salezego
czy sw. Katarzyny ze Sieny, w ktorej si¢ dokonuje i jezyka, jakim si¢
probuje go opisa¢. W kontekscie wiec ludzkiej solidarnosci, to co
przezywali mistycy, np. ,,noc ciemna” zyskuje nowe wspolczesne
znaczenie, poniewaz posiada zawsze zwiazek z Chrystusem i nabiera
charakteru bardziej uniwersalnego. Autentyczny mistyk nie jest
egocentrykiem, ale cztowiekiem dla innych. W ten sposéb tamie
wspolczesny egocentryzm, poniewaz jest ,,postany” przez Boga z pewnym
zadaniem. Widzimy to u $w. Faustyny, ktora otrzymala ,,postanie” i
wyrazita swoja ,,dyspozycyjnos¢”. Wowczas wszystko co boli w ,,ciemnej
nocy” zjednoczenia z Chrystusem nabiera mistycznego wyrazu jako
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wspotuczestnictwo w dziele zbawienia $wiata (mifosierdzie Boze). Mistyk
nie zamyka si¢ na osobistym ,,samozbawieniu”, ale na pragnieniu
zbawienia wszystkich. Dlatego uczestniczy w zyciu tego $wiata, tych
ludzi, w sposéb dynamiczny.

Holistyczna perspektywa teologii mistycznej nie pozwala zej$¢ na
bezdroza modnego gnostycyzmu czy dawnego angelizmu. Przyjmujac
integralnos¢ cztowieka podkresla jego petlny wymiar dazenia do
najwyzszej doskonato$ci cztowieczenstwa wraz z naturalnymi
mozliwosciami i uzdolnieniami, ku najwyzszej swigtosci, ktora Ojcowie
Greccy nazywali ,,przebostwieniem”. Swiadomos$é procesu zycia
mistycznego jest konieczna, poniewaz nie istnieje ,,bezrozumna mistyka”.
Mistycy sa tez $wiadkami Kosciota i jego obroncami, gdyz chronig
wspolnote Ludu Bozego przed pomniejszeniem jego misji, ktory zawsze
odwotuje si¢ do Boga jako swego zrédla i celu.

Dzisiaj rowniez i w Polsce rozwija si¢ zainteresowanie mistyka
przezyciowa oraz badaniami nad proza i poezja mistyczna. Szczegélnie
te ostatnie badania prowadza filologowie.

Wraz z powrotem do mistyki nastapit powrdt do modlitwy, do
do$wiadczenia modlitwy. Ono stalo si¢ tez motywem powstawania
réznych o$rodkéw modlitwy i odnowy jej charakteru wspolnotowego.
Zrodzito tez nawigzanie do duchowosci Dalekiego Wschodu,
przyczyniajac si¢ do wielu wypaczen.

d) Duchowos¢ ludowa

Z koncepcji duchowo$ci w wymiarze indywidualnym i komunii
wylonita sig¢, dzigki docenieniu duchowego do$wiadczenia, duchowos¢
ludu. Jej charakterystycznym rysem jest dowartosciowanie religijnosci
ludowej, z charakteryzujacymi ja tradycjami etnicznymi, spoleczno-
kulturowymi i folklorystycznymi. Dzisiaj otwarcie si¢ na wartosci
religijnosci ludowej wzrasta szybko. Wida¢ to wyraznie w sanktuariach,
gdzie ludzie swoja duchowos$¢ wyrazaja w spontanicznej modlitwie, bez
posrednictwa kultury literackiej, niosac w sobie samych tresci symboliki
chlopskiej, robotniczej, rzemieslniczej, wiejskiej itd. Przesadny
intelektualizm teologiczny odrzucit wszelkie praktyki poboznosciowe,
nie doceniajac w nich wystarczajaco rzeczywistosci symboliczno-rytualnej,
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tworzacej kontekst spoleczno-kulturowy, bedacy synteza wyrazania
wiasnych uczuc¢ religijnych. Dopiero marksizm ukazat cate bogactwo tego,
co wyzwala tozsamos$¢ duchowa mas ludowych. Rowniez ewangelizacja
nie doceniajaca korzeni kultury religijnej propagowata tylko
chrzescijanstwo powierzchowne. Tymczasem rzeczywistos¢ mas ludowych
jest rzeczywistos$cia spoteczno-polityczna, trwata, chociaz niejednoznaczna,
ale ktora spotyka si¢ we wszystkich epokach!’. Dlatego do$wiadczenie
religijnosci ludowej powinno by¢ ukierunkowane eklezjalnie jako
doswiadczenie wspolnoty Ludu Bozego. Poniewaz docenienie tegoz
charyzmatu wewnatrz wlasnej kultury jest autentycznym przejawem
charyzmatycznego bogactwa Kosciota ujawniajacego si¢ w okreslonej
sytuacji. Nie oznacza to chrzescijanstwa upierwotnionego, ktore stalo si¢
udziatem np. ludu wiejskiego. Przeciwnie w kulturze mas ludowych
znajduja sie takze liczne religijne tresci kultury ludowe;j, ktorych poziom
jest niekiedy z teologicznego punktu widzenia bardzo wysoki. Dotyczy to
rowniez catej paraliturgii, wszelkich jej tekstow modlitewnych i
muzycznych oraz ikonografii, takze gdy idzie o sztuke ludowa.

3. Duchowo$¢ nowego wymiaru Europy

W poszukiwaniu duchowosci zwiazanej z zyciem Jan Pawet Il wzywa
ludzi wierzacych, aby calym sercem przejeli si¢ losem cztowieka. Wiasnie
czlowieka nalezy umiesci¢ w centrum duchowosci chrzescijanskiej;
cztowieka biednego umieszczonego w bogatych spoteczenstwach
Zachodu lub zyjacego obok, czlowieka zapracowanego bez czasu na
odpoczynek, ale szukajacego kontaktu z Bogiem poprzez wstawiennictwo
Maryi.

a) Duchowos¢ ubogich

W Kosciele zachodnim coraz bardziej uwydatnia si¢ duchowo$¢
ubogich, ktéra jest znakiem profetycznym czasow wspotczesnych. Faktem
jest, ze wigcej niz dwie trzecie ludnosci znajduje si¢ w sytuacji, ktora nie
przystoi godnosci osoby ludzkiej ze wzgledu na brak pokarmu, mieszkania,

19 L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin Historia ..., dz. cyt., s. 403.
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zajecia, pracy, wyksztatcenia. Dlatego — niektorzy autorzy pisza — ze mamy
przed sobg efekty porzadku skandalicznego i antyewangelicznego.

Chrzescijanska duchowo$¢ zwraca uwage na nasladowanie Jezusa,
ktory byl biedny z biednymi, ktéry leczyt chorych i karmit biednych,
glosit nowa sprawiedliwos¢, ale sam umart ,,zwyci¢zony” przez
nsprawiedliwos¢” (prawo) swego czasu. Chrzescijanin poszukujacy
nasladownictwa Chrystusa biednego, musi by¢ przygotowany na $mieré¢
opuszczenia i wyrzeczenia, ogolocenia si¢ z ducha posiadania i
bezpieczenistwa doczesnego.

Zasadnicza wartoscig postawy ubostwa dla wspétczesnego cztowieka
jest demaskowanie wszelkich naduzy¢, ktére wynikaja z
nieumiarkowanego zaspokajania potrzeby posiadania. Dla czlowieka
hotdujacego konsumpcjonizm potaczony czesto z pogwalceniem
solidarnosci migdzyludzkiej, chrzescijanin o uksztaltowanej postawie
ubdstwa staje sie znakiem wiasciwej hierarchii wartosci i wezwaniem
do jej respektowania. W ten sposob czlowiek zyjacy ubdstwem staje sie
dla wspoélczesnego $wiata znakiem priorytetu osoby nad rzeczami i
powotania do bycia darem dla blizniego w niesieniu pomocy. Z drugiej
strony stanowi dla bogatych spoteczenstw pewnego rodzaju wyrzut
sumienia, wzywajacy je do nieustannego nawracania si¢ ''.

Ale najwigksza wartos¢ ubdstwa ewangelicznego tkwi przede
wszystkim w jego profetycznej misji. Jest to duchowos¢, ktora proponuje
preferencyjna i solidarng opcj¢ na rzecz ubogich 1 coraz pelniejsze
utozsamienie si¢ z Chrystusem i ubogimi. Dlatego wsrod ubogich tkwi
sita ewangelizacyjna, gdyz oni realizuja zycie duchowe wyrazajace si¢
solidarnoscia, stuzba, prostota i otwarto$cia na przyjecie daru'?.
Chrzescijanin wigc bedac biednym musi aktywnie uczestniczy¢ w
historycznych ruchach biezacej chwili, aby poméc tworzy¢ bardziej
sprawiedliwy $wiat jako antycypacj¢ petnego laski Krolestwa Bozego,
ktore jest darem Boga ofiarowanym cziowiekowi w Chrystusie. ,,Dlatego
— pisze Jan Pawel 11 — ewangeliczne ubdstwo przeciwstawia si¢ z moca
batwochwalczemu kultowi mamony i staje si¢ proroczym zawolaniem
skierowanym do spoteczenstwa, ktore zyjac w wielu czgéciach Swiata w

"WH. Wejman, Osiem blogostawieristw ewangelicznych. Nowe perspektywy duchowoscr,
Poznan 2000, ss. 28-29.
12 L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin, Historia...,dz. cyt., s. 503.
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dobrobycie, jest wystawione na niebezpieczenstwo utraty poczucia umiaru
1 $wiadomosci istotnej wartosci rzeczy” (VC 90). Zatem uboOstwo staje
si¢ stuzba innym i dzieleniem si¢ z nimi dobrami na wzér Chrystusa.
Ubogi wigc to nie ten, kto co$ daje, ale ten kto, dajac siebie, otwiera si¢
na Boga w ludziach. Dopiero tak praktykowane ubostwo staje si¢ dla
aktualnego czlowieka i wspdlnoty Kosciota, w ktorej on zyje i dziata,
ubdéstwem ubogacajacym. Historia Kosciota zna i odnotowuje wiele
przykladéw w ten sposob realizowanego ubdstwa. Wystarczy chociazby
wspomnie¢ §w. Alberta, bl. Aniel¢ Salawe, ktorzy sa modelem
chrzescijanina zyjacego biednie i dla biednych. Realizowali oni
duchowos¢ milosierdzia sklaniajaca do podejmowania dziel czynnej i
konkretnej mitosci wobec kazdego cztowieka. Duchowosé ewangelizacji
bez mitosierdzia i §wiadectwa chrzescijanskiego ubdstwa moze pozostac
nie zrozumiana i ,,utona¢ w powodzi stéw, ktérymi i tak jestesmy
nieustannie zalewani we wspolczesnym spoteczenstwie przez srodki
przekazu. Mitosierdzie czynéw nadaje nieodparta moc mifosierdziu
stow”!3,

b) Znaczenie poboznosci maryjnej

Nie nalezy sugerowac si¢ stwierdzeniem, ze pobozno$é maryjna
stanowi specyfike wylacznie religijnosci polskiej. Przeczy temu nie tylko
dokumentacja teologiczna od Ewangelii Lukaszowej az po Il Sobor
Watykanski, ale takze analiza duchowosci i kultury poszczegdlnych
narodéw. Nie trzeba przypominac o tym, ze kult maryjny rozwijat si¢ w
duchowosci chrzescijanskiej i jak pod wplywem indywidualizmu
religijnego, a potem racjonalizmu zrodzifa si¢ i rozwingta walka z tym
kultem.

Maryjnos¢ nadaje duchowosci spoteczno-geograficzng i kulturowa
konkretyzacj¢. Ot6z §wiadomosé teologiczna i kulturowa Maryi Krolowej
oraz dyslokacja miejsc pielgrzymkowych zapewnia duchowosci konkretne
zahaczenie geograficzne 1 kulturowe, osadza ja niejako w rozleglym
systemie tresci religijnych i narodowych. Jest to zatem duchowos$¢ o
wielkim bogactwie duchowo - kulturalnym, dzigki ktoremu poszczegdlne
narody odnajduja swoja identyfikacje duchowg i narodowa.

3 Novo Millennio Ineunte, n. 50.
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Pomijajac znane nieracjonalne zarzuty, trzeba powiedzie¢, ze
duchowos¢ maryjna odegrata i odgrywa rol¢ wychowawcza, np. ukazuje
prawidtowa relacje do Matki, ma charakter pokutny, rozwiazuje trudny
problem cierpienia (Matka Bolesna), propaguje wartosci moralne. To
dzigki niej duchowos¢ chrzescijanska zostata poglebiona, wzbogacona
oraz upraktyczniona i mogla sta¢ si¢ czgscia integralna zycia i kultury
Europy. Sanktuaria maryjne staly si¢ za$ o$rodkami rozwoju zycia
duchowego, skupiajacymi mysli i ksztattujacymi duchowos¢ narodéw
Europy.

¢) Duchowo$¢ swigtowania

Na skutek wspotczesnego pracoholizmu i teorii sukcesu wymiar
$§wietowania zostal nieodpowiednio doceniony w duchowos$ci
chrzescijanskiej Zachodu. Odrzucono jego moment przebaczenia i
autentycznej jednosci w Chrystusie z ludZzmi. Nie doceniono momentu,
w ktorym czlowiek wierzacy wyraza swoje odczucia religijne wszystkimi
swoimi zdolnosciami: inteligencja, wrazliwoscia, rado$cia, poczuciem
rodzinnosci, zazyloscia, przyjaznia ze $wiatem doczesnym i
nadprzyrodzonym. W ten sposob zaczeto obchodzié ,,$wigta laickie”, pod
wplywem ktorych zrodzita si¢ ,teologia $wigta”, w centrum ktorej jest
obecny Lud Bozy. Swigtowanie przeniknigte liturgia wyraza otwarcie
si¢ na transcendencje, pragnienie nawiazania komunii z Bogiem, za$
rados¢ i jednosé z braémi czyni cztowieka w jego codziennym zyciu
,»bytem mistycznym”, przestrzenig na dzialanie Boga.

Zakonczenie

Moéwiac ogolnie, chrzescijanin Kosciota zachodniego przeszedt
transformacj¢ od religijno$ci jako wierzenia do religijnosci opierajacej
si¢ na doswiadczeniu Boga, ktore zrodzito duchowos$¢ personalistyczna,
wewnetrzng, mistyczng. Jednoczesnie zrodzito duchowo$¢ prywatng i
wspdlnotowa. Pragnienie bycia jednostka oraz we wspoélnocie. Pragnienie
wyzwolenia si¢ od §wiata, w ktorym nie ma miejsca na poczucie
bezinteresownosci, $wietowania, o$wiecenia, wewnetrznosci, a z drugiej
strony jego uswiecenia. Wszystko to tworzy nowy ruch, pragnacy by¢
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»Kosciotem od dotu”, Kosciotem ubogich w $wietle radykalizmu mtodych
ludzi, ofiamych i antykonformistycznych, ale obecnych w Kosciele. Jest
to duchowos¢ powrotu do modlitwy i odnowy ruchow religijnych, grup
charyzmatycznych itd.

Dzisiaj w zakres duchowosci pojmowane;j jako refleksja teologiczna i
doswiadczenie Ducha wchodza aktualne problemy zycia, ktore dotykaja
konkretnego cztowieka i konkretng wspolnote. Zarysowuje si¢ jej obraz
o charakterze przezyciowym i wspélnotowym, nie odrzucajacym
przesztosci historycznej. Sama duchowosc¢ przysztosci, ktora bedzie ciagle
szuka¢ nowego jezyka i nowych form poboznosci, aby by¢ chrze$cijanska,
nie moze pominag¢ tej jednosci. Wzmacniana coraz cz¢$ciej powstajacymi
osrodkami akademickimi (np. w Polsce) bedzie przechodzi¢ z syntetycznych
rozwazan oraz globalnych ocen w praktyke poglebionego zycia duchowego.
Odkrycie duchowego doswiadczenia jest fenomenem, ktory w historii ciagle
nanowo w zyciu ludzkosci i w jakis sposob jest zwigzany z tym, co dokonuje
si¢ w spoteczenstwie i w kulturze, w duchowym klimacie epoki. Dlatego
poszukiwania nowej duchowosci zmierzaja w kierunku ,,bezposredniego
religijnego doswiadczenia”. W tym kierunku réwniez zmierzajg badania
socjologdw, filozoféw, psychologow itd. Ale oni sptycajg problem
duchowosci do wymiarow zewngtrznych, do atrakcyjnosci, martwe;j
spekulacji mysli, tymczasem zawiera ona otwarcie na dziatanie Ducha
Swietego, nieznane i nigdy nie sprawdzalne. Krolewska droga mistyki
wypaczona przez modnych filozoféw niewiary staje w centrum
wspolczesnej duchowosci. Zyskuje ona nowa jakosé poprzez swoje korzenie
w tradycji oraz poprzez dostrzeganie ewolucyjno$ci sytuacji 1 potrzeb
wspotczesnego cztowieka.
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